
Descripci6n de los principales extractantes de P 

A un cu ando es a ce ptado generalmente que los 
extractantes !icidos son mas apropiados para los suelos 
acidos y los extract antes que contienen bicarbonato son 
mas apropiados para suelos alcalinos, existe evidencia q ue 
la extracci6n con NaHC03 (Olsen) trabaja bien en suelos 
acidos. CuaJquiera que sea el metodo de extracci6n 
utilizado en un laboratorio, es un requisito indispensable 

que este metodo de extracci6n sea correlacionado y 
calibrado por un programa de investigaci6n que valide cl 
anaIisis. Solarnente de esta forma se podrAn desarrollar 
criterios para interpretar los resultados anaJiticos y 
preparar las respectivas recomendaciones de fertilizaci6n. 
En la Tabla 2 se descr iben los extractantes mas populares 
en Latino America. 

NUTRICION Y FERTILIZACION DEL ESPARRAGO * 


CARACTERISTICAS DE LA PLANTA 

E I esparrago es una planta perenne y su ciclo de 
producci6n depende de la variedad, de las condiciones 
ambientaJes y principalmente de las labores cullurales 
aplicadas al cuJtivo. Se estima que el cultivo puede tener 
una duraci6n de doce aiios en promedio. 

En la Figura 1 se representan las curvas de la producci6n 
media. en cultivos bajo riego y sin riego. Estas curvas son 
analogas a las curvas de la evoluci6n del crecirniento 
vegetativo y de necesidad de nutrientes y en estas se 
pueden observar tres periodos bien diferenciados que se 
describen a continuaci6n: 

1) Creci mien to y fo rm aci6n de la esparraguera: 
comprende los dos prim eros aDos despues de la 
siembra. E n es te perfodo , la r e laci6n 
carbono-nitr6geno (C!N) es .baja por 10 tanto no 
puede baber producci6n. 

2) Producci6n creciente: perfodo que va del tcrcero al 
septimo ano. La relacion C/N se equilibra, existiendo 
condiciones para obtener la maxima producci6n. 

3) Producci6n decreciente: comprende el perfodo 
entre el octavo y decimo segundo aDo. E n este 
perfodo la absorci6n de N es escasa, reduciendose el 
crecimiento y la producci6n como resultado de una 
elevada relaci6n C/N. 

E sto s periodos deben tomarse en cuenta para la 
recomendaci6n de fertilizaci6n. 

Otra caracteristica import ante de la plant a de esparrago 
es que cada ano se establece una migraci6n de sustancias 
organicas. Una vez terminada la cosecha, se deja crecer 
los tallos y c1adodjos para estimular fotoslotesis hasta que 
la planta alcance su maximo desarrollo. Los productos de 
la fotosintesis se translocan a los rizomas y rafces doude 
se acumulan. Los turiones se forman exclusivamente con 
las reservas acumuJadas por este proceso. La aplicaci6n 
de fertilizantes liene como objelivo el asegurar un 
adecuado crecimiento aereo y radicular para poder 
almacenar Ia mayor cantidad de carbobidratos en los 
6rganos especializados. 
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• Adopl.u.do de: Moraes E. 1993. Nutrlcao e odubocao do asporgo. In: M. Ferreiro, P. Castello.ne, y M. PessOIl Da Cruz (eds). Nulricao eAdubacDo 
de lIortallcDS. AssociaC8o Brasllelnl PIlrO Pesqulso do Polassa e do Fosfato. Plraclcobo, SP, Brasil. 
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EXTRACCION DE NUTRIENTES 

NITROGENO 

Las plantas de esparrago deficientes en nitr6geno 
(N) presentan crecimiento red ucido y bajo 
contenido de cloroma (Born, 1980). La aplicaci6n 
anuaJ de 50 kglha de N fue suficiente para obtener 
una producci6n de 5 a 6 t/ha (Lubet y Ajuste, 1975), 
aun cuando Taka tori et al. (1970) obtuvieron 
aumento en el peso y en el numero de turiones con 
dosis mas altas de N. Sin embargo, se ha encontrado 
que la producci6n disminuye cuando la aplicaci6n de 
N es superior a 100 kglha (Mullins y Swingle, 1980; 
Moreau y Zuang, 1977). 

Moraes (1990), demostr6 que la utiJizaci6n de 
dosis crecientes de N, en suelos con contenidos bajos 
de materia organica, incrementaron la producci6n 

Iflcomercial, tanto en la cantidad de turiones de 
primera como en el contenido de N en las hojas 
(Tablas 1 y 2). 

Tabla 1. Producclonde esparrago comerciable (diamelro 8 mm) en funcion 

de dos ls de nilroge no, 

DOSISDEN ANO DOSISDEN ANO 
1986 1987 1988 1989 

(kglha) 

o 2005 3058 o 4470 3794 
50 2210 3243 75 5014 4659 

100 2335 3484 150 5326 4658 

Fuente: Moraes (1990) 

Tabla 2. Produccl6n de lurlones de primera (dlamelro 13 mm) en funcion 

de las dosis de n llr6gen o. 

DOSISDEN ANO DOSIS DE N ANO 
1986 1987 1988 1989 

E 1 fertilizanle nitrogenado mas empleado es el 
nitrato de amonio, aun cuando se pueden utilizar 
otras fuentes como urea 0 sulfa to de amonio. En 
estudios co nducidos en soluci 6n nutritiva se 
encontr6 que el maximo desarrollo de las plantas de 
esparrago se obtiene cuando el 75% del Nesta en 
forma de nitrato (N03) y e125% en forma de amonio 
(NH4 +) (Precheur y Maynard, 1983) . 

E s necesario el fraccionamiento de fertilizante 
nitrogenado, a fin de que se mantenga un buen nivel 
de N durante todo el cicio vegetativo de la planta 
(Conte y Cobo, 1969). El N debe ap\icarse en dos 
epocas. Una fracci6n despues de la cosecha (inicios 
del nuevo ciclo) y la otra a mediados del ciclo donde 

n.se espera una actividad intensa de crecimiento. Las 
dosis a aplicarse dependen de la fert ilidad del suelo, 
la poblaci6n de plantas, la aplicaci6n de materia 
organica, etc. 

I FOSFORO 

l EI f6sforo (P) es un nutriente poco extrafdo por el 
esparrago (Rigau,1966; Moreau y Zuang, 1977) y su 

I 
imp o rta ncia no esta bi en de finid a. EI P 
aparentemente ejerce influencia en la calidad del 

(kglha) 

o 998 1364 o 2617 1767 
50 979 1513 75 3164 2481 

100 1080 1700 150 3422 2501 

Fuente: Moraes (1990) 

Tabla 3. Produccion de esparrngo comerciable (diamelro 8 mm) en funci6n 

de dosis de P20S. 

DOSIS DE P20S ANO DOSIS DE PzOs ANO 
1986 1987 1988 1989 

(kglha) 

o 
100 
200 

2108 
2220 
2222 

3198 
3285 
3299 

o 
125 
250 

4794 
4935 
5081 

4266 
4363 
4484 

Fuente: Moraes (1990) 

esparrago debido a que reduce la fi brosidad (Moreau y 
Zuang, 1977). Por otro lado, se considera tambien que el 
P influencia favorablemente eI sabor d I esparrago y en 
consecuencia cuando este elemento es escaso en el suelo 
el esparrago se vuelve insfpido (Rigau, 1966). 

Moraes (1990), encontr6 en cuatro cosechas 
consecutivas, que en apenas en uno de est os alios hubo 
efecto significativo a la aplicaci6n de P, incrementando la 
producci6n comercial de turiones (TabJas 3 y 4). 
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POTASIO 

Las plantas de esparrago deficientes en potasio (K) 
presentan c1orosis y necrosis en las partes mas viejas 
con perdida de los c1adodios, siendo este slntoma 
bastante dificil de distinguir de la deficiencia de 
magnesio (Mg) (Born, 1980). 

Mor ae s (1990) , observ6 que en sue los con 
contenido medio de K, la producci6n total, la 
produccion de turiones de primera y el contenido de 
nutrientes en 1a hoja se iocrementaron al subir las 
dosis de K (Tablas 5 y 6). 

EI c1oruro de potasio (KCl) es la fuente mas comlln 
de K, aun cuando se pueden usar otras fuentes como 
sulfato de potasio, nitrato de potasio, etc. 

CALCIQ 

Las plantas de esparrago deficientes en calcio (Ca) 
presentan cambios anat6micos en los c1adodios y el 
sistema'radicular tiene crecimiento reducido (Born, 
1980). E I Ca es un elemento muy importante en la 
nutrici6n del esparrago, pero general mente este 
elemento no es deficiente en la mayorfa de suelos 
don de se cu ltiva esparrago. Se determina la 
deficiencia de Ca en el suelo por medio de un analisis 
de laboratorio. La deficiencia se puede corregir 
con la aplicaci6n de carbonato de calcio en suelos 
acidos y con yeso en suelos con pHs superiores a 5.5. 

Tabla 4. Pmduccl6n de yemas de prlmera (dlBmelro 13 mm) en fundon de 

dosls de P20S. 

OOSIS OE P20S ANO OOSIS OE P20S A NO 
1986 1987 1988 1989 

(kglha) 

o 931 1544 o 3014 2264 
100 966 1519 125 3039 2228 
200 960 1512 250 3150 2257 

Fuente: Moraes (1990) 

Tabla 5, Producci6n de esparrago comerciabJe (dlnmetro 8 mm) en funcl6n 

de dosls de K20, 

OOSIS OE 1<20 ----=-=A.:..:N-"O=:-:,-=-_ OOSIS OEk20 ANO 
1986 1987 1988 1989 

(kglha) 

o 2052 2959 o 4510 4001 
60 2226 3253 75 5011 4422 

120 2272 3571 150 5289 4689 

Fuente: Moraes (1990) 

MAGNESIO 
Tabla 6. Producci6n de luriones de prlmera. (di6melro 13 mm) en Cundon 

de dosis de K20.E I esparrago dificilmente exterioriza la deficiencia 
de magnesio (Mg) y la exigencia por este nutriente 
es poco defin ida (Moreau y Zuang, 1977). Born 

OOSIS OE 1<20 A 0 OOSIS OE k20 ANO
(1980), constat6, en plantas deficientes en Mg, 1986 1987 1988 1989 
c1orosis y necrosis en las partes mas viejas de las 
plantas. 

(kglha) 

BORO 

o 865 1305 o 2677 1899 
E I boro (B) es otro elemento cuya defici encia, en 60 988 1486 75 3063 2318 

general, no se exterioriza. Ciertos autores atribuyen 120 1004 1784 150 3462 2531 

el secamiento de los brotes j6venes, en epoca seca, 
a una deficiencia de este elemento. EI B es un Fuente: Moraes (1990) 
nutriente facilmente bloqueado como consecuencia '--_______________________----' 
de un encalamiento excesivo y por condiciones de 
sequia (Moreau y Zuang, 1977). Algunos autores indican 
que el esparrago es una planta muy exigente en B, siendo 
necesaria una concentraci6n mayor de 0.5 ppm en el suelo 
para obtener buenos rendimientos (Knott, 1956). 

H aag y Belfort (1985) verificaron que plantas de 
esparrago cultivadas en soluci6n nutritiva, que incluia B, 
tenlan contenidos de 81.6 a108.3 ppm de este elemento en 
las hojas, mientras que plantas cultivadas en la misma 
soluci6n nutritiva, pero sin B, presentaron contenidos de 
apenas 12.3 a 12.6 ppm. 
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Brasher (1954) constat6 la efectividad de la utilizaci6n 
del b6rax en el aumento de la productividad, cuando el 
contenido de B en las hojas fue de 109 ppm. Cuando eI 
contenido super6 esta cantidad, no bubo incremento de Ia 
producci6n. 

SUELO 

A pesar d e que la plant a de esparrago, puede 
desarrollarse en cualquier lipo de suelo apto para otros 
cullivos, para obreneT una plantaci6n tecnicamente 
correcta y econ6micamente rentable, es conveniente tener 
en cuenta aJgunos aspectos Iimitantes del suelo, que en 
ciertos casos impiden el desarrollo del cultivo. 

E n la selecci6n del suelo se deben considerar dos 
aspectos distintos: La condici6n ffsica, que determina el 
buen desarrollo de las rafces y la condici6n qufmica, que 
conlrola la d isponibilidad de nutrientes necesarios para el 
crecimiento. Para el esparrago, por ser un cultivo perenne, 

1 ::la condici6n ffsica del suelo es muy importante. Esto se 
debe a que una mala condici6n fisica limita el buen 
desarrollo del cultivo. 

EI esparrago exige suelo permeable, profu ndo y de 
textura Iiviana, por las siguientes razones: (Poveda, 1975). 

1) 	 EI sistema radicular esta constituido por rafces 
gruesas y carnosas por 10 tanto su expansi6n no debe 
ser impedida. 

2) 	 Debido a esa menor resistencia del suelo, los 
turiones son mas delicados, sin curvatura y con 
menor contenido de fibra. 

3) 	 E xiste mayor facilidad para efectuar la cosecha y las 
demas practicas culturales y disminuye el sabor 
amargo de los turiones. 

En resumen las cualidades ffsicas del suelo que permit en 
el desarrollo del cultivo de esparrago son: (Moreau y 

I ' Zuang, 1977). 

1) 	 Ausencia de nivel frcatico hasta una profundidad de 
por 10 men os 70 cm. 

2) Ausencia total de piedra 0 cascajo. 
3) Perfillibre de compactaci6n hasta una profundidad 

de 80 a 100 cm. 

Existen estudios que han encontrado una relacion 
directa entre el numero de an os de vida de un cultivo de 
esparragos y la profundidad del desarrollo del sistema 
radicular. 

CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE 
lA FERTILIZACION DEL ESPARRAGO 

EI esparrago desde Ie punto de vista de nutrici6n se 
caracteriza por las siguientes condiciones: 

1) 	 Tener un sistema radicular profundo y extenso, que 
Ie permite explorar un gran volumen de suelo. 

2) 	 Ser una planta perenne que puede permanecer un 
mlnimo de 10 anos en el cam po. 

3) 	 Producir cosecha antes de que se desarrollen sus 
partes aereas y por tanto antes que se inicien las 
funcione s c1orofflic as. Es el caso tfpico de 
produccion de cosecha a base de reservas. 

Como norma general, se debe determinar la aplitud del 
suelo antes de establecer la plantacion. E I exito 0 el fracaso 
del cultivo muchas veces depende de la correcta selecci6n 
del suelo. Cualquier anomalfa del suelo, que impida el 
libre crecimiento del sistema radicular, repercutira en la 
rentabilidad de la plantaci6n, tanto en la producci6n anual 
como en la duraci6n del cultivo. 

EI espArrago tiene un sistema radicular profundo, por 
ella parte de los nutrientes se obtienen de las capas 
inferiores de l sue 1o, donde el hom bre tiene pocas 
posibilidadcs de intervenir. Para establecer un programa 
correct o de ferti lizaci6n es ne cesario conocer la 
potencialidad del suelo para suplir de nutrientes no solo 
en las horizontes superficiales, sino en aquellos profundos 
hasta donde alcanzan las rafces. Si las condiciones asflo 
r equieren, se d ebe realizar una fertilizaci6n de 
profu ndidad, principalmente con P que es inmovil y K 
que es parcialmente m6vil. L a fertilizacion posterior con 
estos nutrientes solo podr~ ser aprovechada por el sistema 
radicular superficial. Por esta razon es necesaria una 
fer tili7..aci6n profunda de presiembra que normalice las 
condiciones a profundidad (Conte y Cobo, 1969; Poveda, 
1975). 

Las necesidades de nutrientes del esparrago dilieren con 
la edad de la planta (tabla 7). En el primer ano, el 
consumo de N, P Y K es bajo, las necesidades van 
aumentando gradual mente hasta que alcanzan un maximo 
al q uinto ano, disminuyendo paulatinamente hasta el final 
de la vida util del cultivo. En el primer ano la relacion entre 
estos nutrientes es de 3:1:3. A partir del segundo ano la 
relacion se modifica a 4:1:4, manteniendose invariable de 
aUf en ade1ante. Inlerp retando estos datos se podrfa 
concluir que la fcrtilizaci6n del cultivo del esparrago debe 
ser alta en N, K Y baja en P. Esto es basicamente cierto y 
en la ausencia de analisis de suelos se deberfa aplicar las 
cantidades de nulrientes que la planta necesita durante las 
diferente etapas de crecimiento (Tabla 7) . En la practica, 
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Tabla 7. Necesldad de n ulrlenles por 10 planta de esparrar:o, en runci6n de 10 

edad. 

EDAD PRODUCCION EXTRACCION ANUAL 

N P20S 1<10 

anos (t/ha) (kglha) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

7 a 10 

2 
4 
6 
7 
8 

50 
70 
85 

100 
120 
110 

95 

16 
18 
23 
23 
23 
29 
25 

45 
55 
75 
90 

105 
95 
80 

Fuente: Hofmann, citado par Conte y CobG (1969). 

es conveniente tomar en cuenta otros factores que 
determinan la cantidad de nutrientes a aplicarse en las 
condiciones particulares de cada plantaci6n. Entre otras 
cosas se debe tomar en cuenta la capacidad del suelo para 
suplir parte de los elementos (analisis de suelos), las 
aplicaciones de abono organico, principalmente las 
aplicaciones hechas antes de la siembra, la eficiencia de 
las aplicaciones del N y la capacidad de fijaci6n de P en 
algunos suelos. En muchos lugares e l cultivo del 
esparrago se desarrolla en suelos derivados de ceniza 
volcanica con alta capacidad de fijar P . En este caso es 
necesario aplicar una cantidad mas alta de P para 
compensar la fijaci6n. 

FERTILIZACION DEL ESPARRAGO 

FE RTILIZACION DE PRESIEMBRA 

La fertilizaci6n de presiembra tiene por objeto 
elevar los nivelcs de P yK disponibles.en las capas 
ma s profunda s de l suelo. Los fe rtilizantes 
fos fatados y potasicos se deben incorporar a la 
mayor profundidad pasible en los trabajos de 
pr.!paraci6n del suelo, at Ullcio de la plantaci6n. 
Cuando la fertilidad natura] del suela es elevada 
puede no ser necesaria est a fe rtilizaci6n. En la 
fertilizaci6n de presiembra se debe incluir la 
aplicaci6n de estiercol u otro material organico ya 
que est a es la unica oportunidad de incorporar 
estos matcriales profundamente. En funci6n de la 
calidad y la cantidad del material organico usado 
se puede red ucir 0 supri mir la fertilizaci6n 
nitrogenada. Esta fertilizaci6n sirve como base del 

primer ano. 

FERTILIZACION DE FORMACION 

E sta ferti lizaci6n se inicia con las aplicaciones realizadas 
en el ana de instalaci6n del cultivo y continua basta que 
entre en producci6n (tercer ano) . Cronol6gicamente la 
fert ilizaci6n de formaci6n comprende: 

1) Primer ana: fertilizaci6n de cobertera, a mediados 
del ciclo. 

2) Segundo ano: at fmal del perfodo de reposo anual, 
se suplementa todo el P20S y la rnitad de Ny K20. 

Tabla 8. Recomendaci6n de fertilizaci6n del esparrago de acuerdo al analisis de suelo. 

PO TASIO (me q / 100g )* 

* 


B A JO 
< 0.1 5 

MEDIO 
0 . 15-0.20 

SUFI C IE N TE 
0.20- 0. 30 

ALT O 
> 0. 3 0 

BAJa 
< 9 

MEDIO 
9-14

SUFIe. 
14--18 

ALTO 
> 1B 

N P z O o K",O N P 200 K 2 0 N P z o ~ K 2 0 N P2 0~ K "O 

a) 

b) 
c ) 

50 2 00 

100 0 

10 0 120 

150 

150 

160 

a) 

b ) 
c) 

50 20 0 1 10 

100 0 150 

10 0 120 1 6 0 

a ) 5 0 2 00 70 

b) 1 0 0 0 1 5 0 

c ) 1 0 0 120 1 6 0 

a) 

b) 
c) 

5 0 200 

10 0 0 

1 0 0 1 20 

4 0 

1 00 

15 0 

8. ) 

b) 
co) 

50 150 

100 0 

100 120 

15 0 

150 

180 

8. ) 

b ) 
co ) 

50 1 50 1 1 0 

100 0 150 

100 1 20 180 

8. ) 5 0 150 70 

b) 100 0 150 

c) 100 120 180 

8.) 

b) 
c ) 

50 150 

1 00 0 

1 00 1 20 

4 0 

15 0 

1 50 

a ) 

b ) 
c ) 

50 100 

100 . 0 

100 1 2 0 

1 5 0 

1 5 0 

180 

8.) 

b) 
c ) 

50 100 1 1 0 

100 0 150 

100 120 180 

a ) 50 1 00 70 

b ) 100 0 1 5 0 

c) 100 12 0 1 8 0 

a) 

b ) 
c ) 

50 1.00 

1 00 0 

10 0 l2 0 

40 

1. 0 0 

15 0 

a ) 

b ) 

c ) 

50 50 

10 0 0 

100 120 

1 5 0 

150 

160 

a ) 
b ) 
c) 

50 50 110 
100 0 150 

100 1 2 0 180 

a ) 5 0 50 70 

b ) 1 0 0 0 150 

c) 100 12 0 1 80 

8. ) 

b ) 
c ) 

50 5 0 
100 0 

100 1 2 0 

4 0 

10 0 

15 0 

• P y K exlraido con solucion Mehlich 1 1\ =presiembra b = formllci6n c = produccion 

Adaplado de Siquelra el al (1987) y Agustin el aL (1990) 
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Al final del cicio se aplican en cobertera las 
cantidades restantes de Ny K20. 

FERTILIZACION DE PRODUCCION 

Esta fertilizaci6n se reaJiza a partir del tercer ano, 
cuando las plantas enrran en producci6n. Tambien en este 
caso se debe fraccionar la apJicaci6n de outrientes en dos 
etapas. La primera aplicaci6n debe bacerse antes de la 
construcci6n de los camellones y se debe distribuir todo el 
abono orgMico y el P20S y la mirad de las dosis de N y de 
K20. La segunda aplicaci60 de fertilizante se debe 
efectuar despues de la cosecha. E n esta ocasi6n se debe 
aplicar en cobertera el resto de N y K20. Las cantidades 
tentativas de nutrientes a aplicarse de acuerdo al analisis 
de suelos se presenran en la Tabla 8. 
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