
EL usa DE FERTILlZANTES REDUCE LAS ENFERMEDADES EN LAS 

PLANTAS* 


La capacidad de las plantas de protegerse de las enfennedades esta influenciada por la salud de la planta y por el estado 
fenol6gico de desarrollo. Una planta bajo un severo estres nutricional es mas susceptible a enfennedades que una plantfl que 
esta nutrida optimamente, pero tambien plantas que reciben cantidades e.xces;vas de ciertos nutrientes pueden estar 
predispuestas a enfennedades. 

INTRODUCCION 

Existen muchos factores que contribuyen a la buena 
salud de las plantas, la cual se logra en parte a lraves de 
un balanceado suplemento de nutrientes esenciales. La 
disponibilidad adecuada de nutrientes dependen de 
facto res como: b uen control d e malezas, humedad, 
rotaci6n d e eultivos, de nsid ad de siembra y mas 
importante aun un balanceado suplemento externo de 
minerales. 

Se ha reeonocido universalmente que eJ potasio (K), 
aplicado como fertilizante, retarda mas Ja incidencia de 
enfermedades que eualquier otro ekmento. E I K es 
esencial para catalizar una variedad de actividades de la 
celula. Un experimento conducido con eebada en 
Lacombe, Alberta, en un suelo deficiente en K demostr6 
que el cultivo tuvo significativamente menos pudrici6n de 
la raiz causada por eoch/iobolus sativus cuando se aplic6 
K, que cuando no se aplic6 fert ilizante potasico (Figura 
1). 

Aun cuando la fe rtilidad del suelo afeeta la prevalencia 
y severidad de algunas enfermedades de la planla, la 
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Figura 1. Efedo de la apllcacl6n de K en Ja incidencia dt 

pudricl6n radicular en S cullivares de cebada. 
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fertilidad es uno de los varios factores que predisponen a 
las plantas a la infecci6n de pat6genos. A pesar de que no 
se conocen c1aramente como los mecanismos de las 
interacciones hospedero-patogeno-nutriente afectan la 
resistencia de la planta a las enfennedades, se conoce que 
minerales especifLCos y la aplicaci6n de estos minerales en 
los fe r tilizantes puede n reduci r la severidad de 
enfermedades en las plantas por uno 0 mAs de los cuatro 
mecanismos diferentes que se discuten a continuacion: • 
INCREMENTO DE LA TOLERANCIA A LAS 
ENFERMEDADES EN LAS PLANTAS 

Las p lantas bien nutr idas producen rapidamente 
nuevas rakes para reemplazar aquellas destruidas por los 
pat6genos del suelo. E I bueD crecimiento de rakes 
requiere niveles adecuados de todos los nutrientes, pero 
especialmente Cosforo (P) y potasio (K). La pudrici6n de 
los cere ales causada por Pythium spp. fue la principal 
enfermedad en las praderas de Canada en el perfodo de 
1920 ·1940. EI uso de fertilizante Cosfatado durante la 
decada de 1940 el imino esta enferme da d. En otro 
experimento con cebada conducido en Lacombe, se 
encontr6 menos pudrici6n de la rruz causada por C. 
salivum en parcelas donde se aplic6 P, que en aqueUas 
donde no se aplic6 este elemento (Figura 2) . 

Siempre que se restringe el crecimiento de la rafz, el 
crecimiento de la planta y el rendimiento sufren. Las , 
enfe rmedades foliares pueden retardar el crecimiento de 
la rafz al reducir el movimiento de productos de Ja 
fotosilltesis hacia la raiz. La adici6n de niveles mas altos 
de fertilizante puede ayudar a la planta a compensar por 
el bajo nivel de nutrientes que encuentra la planta en el 
pequeno volumen de suelo que explora su sistema 
radicular enfermo. Ademas, los tejidos de la raiz 0 la hoja 
sanos lodavia presentes en una planta bien nutrida, pero 
con ataque de patogenos son mas efici entes para absorber 
n u tri e nte s y produ c ir fotosi nt eti zados. 
Consecuentement e, el rendimiento no se d eprime 
apreciablemente. 

* J. P. Piening. Agricultural Canada Research Station. Lacombe, Alberta, Canada 
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Figura 2. Efecto de la apUcacl60 de P eo Ia reduccl6n de la 

Incldem:la de III pudrlcl6n radJcular eo cebada. 

MEJORAMIENTO DE LA CAPACIDAD 
• 	 DE ESCAP E 0 ANULAC I O N DE LAS 

ENFERMEDADES 
La adicion de P, K, Y N estimula la produccion de raices 

de modo que estas puedan sobreponerse al ataque de 
pat6gertos. Esto es particularmente importante para 
plantulas que han germinado recientemente, ya que en 
esta condicion el P estimula eI crecimiento temprano de 
la plantula. E I P acelera la madurez de la planta, de modo 
que esta pueda producir a su potencial completo, antes de 
que la enfermedad haya progresado en proporcion 
suficiente para hacer dano. EI otro lado de este fenomeno 
es el exceso de nutrientes, particuJarmente N, el cual 
incrementa el crecimiento vegetativo por un perfodo 
prolongado. Esto produce un ambiente favorable que 
promueve la presencia de enfermedades foliares como 
roya y mildew. 

• 
La nutricion conjunta de P y K ayuda a desarrollar 

tejidos fuertes en contraste con los tejidos suculentos 
producidos por altos niveles de N. Ademas el P Y K 
promueven cutfculas y paredes celulares mas gruesas 
haciendo mas dificil que los hongos, como el (Puccinia 
graminis) que causa la roya, penetren en las celulas de las 
plantas. De igual manera, las paredes celulares gruesas 
pueden limitar el crecimiento de los hongos una vez que 
estos han penetrado al hospedero. 

MEJORAMIENTO DE LA RESISTENCIA 
FISIOLOGICA 

La resistencia a las enfer.medades puede 
incrementarse al crear un ambiente desfavorable para el 
pat6geno dentro de la planta. Una forma de este efecto se 
produce al alterar las rutas metabolicas de procesos que 
producen sustancias antipat6genas. Este proceso 
dinarnico puede incrementarseen respuesta a la invasion 
de enfermedades. 

Otra forma de mejonimiento de la resistencia se 
produce al reducir la disponibilidad de nutrientes 
esenciales para el crecimiento de los patogenos. Las 
plantas deficientes en K acumulan compuestos simples de 
N, como las amidas, y limitan tambien la smtesis de las 
proteinas. Las amidas son buenas fuentes de nutrientes 
para los patogenos invasores. Una nutrici6n balanceada 
ayuda a reducir la proliferaci6n de enfermedades al evitar 
el exceso de nutrientes los cuales puedeo estimular el 
crecimiento de los organismos causantes de las 
enfermedades. EI ambiente nutricional en el hospedero es 
especialmente crftico para los parasitos obligados como la 
roya, mildew y virus. Todos los aspectos fisiol6gicos de 
resistencia estin intimamente relacionadas con el estado 
de nutrici6n de la planta. 

R E DUC C ION DE LA VIRULENC IA 
PATOGENICA 

Los nutrientes minerales pueden reducir la habilidad 
de los patogenos para causar enfermedades al inhibir la 
germinacion, crecimiento, penetraci6n 0 actividad 
enzimatica. La sobrevivenciaper se de los pat6genos en el 
suelo puede ser profundamente afectada por adici6n de 
fertilizantes y cal. Estos pueden modificar el ambiente 
fisico y quimico, asi como afectar la disponibilidad de 
sustratos. En algunos casos, como en la cal 0 diferentes 
fuentes de N (nitrato vs. amonio), el cambio de pH afecta 
el crecimiento (actividades parasfticas) de los pat6genos 
que habitan el suelo. Los fcrtilizantes pueden alterar 
tambien la composici6n y pH de los exudados de la planta 
hospedera y esto puede afectar a los pat6genos invasores. 

La investigacion ha demostrado menor incidencia de 
algunas enfermedades comunes de los cereales foliares y 
de la rail, a los cuales se les ha suplementado cantidades 
adecuadas de N, P 0 K. 

RESUMEN 

Aun cuando pocas enfermedades puede ser 
totalmente eliminadas por un fertilizante especffico, la 
severidad de la mayo ria de las enfermedades pueden ser 
reducida por medio de una adecuada nutrici6n. La 
nutricion mineral balanceada promueve el control 
quimico, biol6gico y genetico de muchos de los pat6genos 
de los cuJtivos. 
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