COMO DISTINGUIR LOS SINTOMAS DE DEFICIENCIA DE
NUTRIENTES DE OTROS SINTOMAS

Es importante aprender a distinguir los sintomas de
deficiencia nutricional en los cultivos para
diferenciarlos de otros sintomas visuales causados por
estrés o por dafio mecanico. Para diagnosticar con
seguridad la presencia de deficiencias nutricionales es
importante determinar con anterioridad si estédn o0 no
presentes factores como los que se discuten a
continuacion:

Darfios por herbicida: Los herbicidas son un buena
ayuda para la eficiente produccion de cultivos,
especialmente cuando lamano de obraes escasay cara.
Ocasionalmente, los herbicidas pueden ser mal
utilizados y producen dafios a cultivo que pueden
confundirse con sintomas de deficiencia nutricional.
Un paso en e diagnéstico es revisar la historia de
manejo de herbicidas en € cultivo para descartar la
posibilidad de que los sintomas presentes sean
causados por dafios producidos por herbicidas.

Enfermedades y plagas: Las plagas y enfermedades
pueden causar sintomas muy parecidos a los
provocados por las deficiencias de nutrientes. Por esta
razon, una persona sin mucha experiencia puede tener
dificultad en decidir si ciertos sintomas son debidosala
deficiencia de nutrientes o la presencia de
enfermedades, insectos o neméatodos. Se deben tomar
todos necesarios para determinar el factor causante del
sintoma.

En primer lugar se debe determinar la presencia de
insectos examinando las raices, las hojas y los tallos.
También es necesario determinar la presencia de
enfermedades. En ocasiones se debe usar una peguefia
lupa para buscar evidencia de enfermedades de la
planta. Cuando se presentan casos dificiles se debe
[levar las plantas a un patdlogo o un entomdélogo para
verificacion especifica. Existen otros factores como
estrés de humedad, calor excesivo o mal drengje que
también producen sintomas que pueden confundirse
con sintomas de deficiencia nutricional.

Distribucién de los sintomas en € campo: Existen
ciertas condiciones en el campo que son caracteristicas
delasdeficiencias nutricionalesen los cultivos. Unade
estas caracteristicas es la distribucion de sintomas en el
campo. Las deficiencias de nutrientes aparecen en €
campo en areas relativamente grandes y no se limitan a
plantas aisladas. Esta es una forma de distinguir entre
los sintomas de deficiencia de nutrientes y de sintomas
provocados por plagas y enfermedades. Los sintomas
de plagas y enfermedades aparecen en forma aislada.
Latristeza de los citricos, por g emplo, causa sintomas

semejantes a los de deficiencia de K o Zn, pero una
planta enferma se puede encontrar junto a otra sana.

Gradiente de los sintomas en la planta: Esta es otra
forma de distinguir los sintomas de deficiencia de
nutrientes de aquéllos provocados por otras causas. En
el caso de los nutrientes moviles los sintomas aparecen
primero en las hojas vigjas siendo més acentuado €l
sintoma cuando mas vigjas son las hojas. De esta
forma se establece una gradiente del sintoma que es
maés fuerte en las hojas inferiores y que se hace menos
acentuada progresivamente, conforme se expande
hacia arriba.

En el caso de los elementos inmoviles los sintomas son
mas agudos cuando mas nuevas son las hojas pues las
necesidades de estas no son satisfechas por la
redistribucion del nutriente acumulado en las hojas
vigjas. En este caso se nota una gradiente del sintoma
visual de arriba hacia abajo. En general los sintomas
causados por plagas, enfermedades u otras causas no
obedecen a un patrén sistemético de este tipo y
aparecen en diferentes partes de la planta sin formar
una gradiente definida.

Simetria de los sintomas: Cuando se presenta una
deficiencia de nutrientes los sintomas aparecen en las
dos hojas de un mismo par o en hojas sucesivas. En
general, este patron no se presenta cuando |os sintomas
son provocados por otras causas y los sintomas
aparecen més bien en forma desorganizada.

Condiciones generales del cultivo que indican la
presencia de deficiencias nutricionales. Aun cuando
los sintomas de deficiencia de un nutriente individual
cambian de un cultivo a otro, existen algunos patrones
generales y algunos sintomas especificos que sirven de
guia para todos los cultivos. Se puede sospechar de la
existencia de deficiencias nutricionales cuando
aparecen las siguientes condiciones en el cultivo:

n Muy poco crecimiento en la etapa de plantula.

n Crecimiento inicia de la planta muy lento.

n Crecimiento restringido o anormal de las raices.

n Decoloracion de la planta 0 anormalidades internas.

n Maduracion muy temprana o muy tardia.

n Diferencias en crecimiento con cultivos adyacentes,
aun sin la presencia de sintomas en las hojas.

n Cultivos de baja calidad en apariencia, sabor,
firmeza, contenido de humedad, etc.

n Sintomas especificos en las hojas que pueden
aparecer en diferentes etapas durante el
crecimiento.
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